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 اهمیت آگاهی عامه در امر حفاظت از محیط زیست

 مقدمه

ی محیط زیست و حفاظت از آن در تمامی کشور ها یک امر  همه هویدا است، مساله بهطوری که 

فیت دارد که در قسمت پاک نگهداشتن داشته می شود و هر فرد جامعه مکلمهم و ضروری پن

 . دی جدی تلاش نمای جامعه، به گونه محیط و شگوفایی بهتر

در کشورهایی چون افغانستان که سالهای زیادی را با جنگ و ناامنی سپری نموده، نیاز است تا 

ی یکدست و هماهنگ تلاش کنند،  گونهدر قسمت حفاظت از محیط زیست به (دولت و مردم)همه

م عدم توجه به محیط و هنوز ه نیافته تحقق نونکاتولی در افغانستان بنابر دلایل گونه گون این امر 

 . یکی از چالشهای جدی به شمار میرود زیست

 به توجهو  است شهروندان همه شهروندی و ملی ی وظیفه یک زیست محیط از حفاظت که آن حال

 . شود انسانی حیات ودوام بقا ضامن تواند می امرمهم این

ی زیادی از مردم، هنوز  که به دلیل پایین بودن سطح آگاهی عده ی صریح یاد آور شد باید به گونه

 . نسبت به این امر بی تفاوت بوده و در این قسمت توجه خاصی ندارند عده ای

، استفاده از مواد بی کیفیت سوختی برای گرما، کارخانه های خِشت و کج هواآلودگی رشد نفوس، 

از آلودگی هوا و نیز تخریب محیط زیست در قسمت سازی و همچنین استفاده از پلاستیک 

 . ترین عوامل شمرده می شوندمهم
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 ی محیط زیست  واژهمفهوم 

گرفته شده که به معنای محاصره، اطراف   Environnerی محیط زیست از کلمه فرانسوی  واژه

 . یااحاطه می باشد

ی بشریت جریان داشته و زندگمحیط زیست به تمامی ساحات و محیط های گفته میشود که در آن 

یط حعوامل خارجی و فیزیکی و نیز موجودات زنده که با هم در آن در کنش هستند، ممجموعه 

 . زیست را تشکیل می دهند و همچنین بر رشد، نمو و رفتار موجودات تاثیر می گذارند

ی  جموعهولی محیط زیست طبیعی عبارت از ترکیبی از دانشهای متفاوت در علم است که از م

عوامل زیستی و محیطی در قالب محیط زیست و غیر زیستی که بر زندگی افراد تاثیر می گذارد، 

 . پنداشته میشود

 

 اهمیت محیط زیست

ی  ، محیط زیست یکی از موضوعات مهم و حیاتی در جامعهشد تذکر دادهطوری که در مقدمه 

آمیختگی و درگیر بودن انسان ها در جامعه همواره باعث شده تا . امروزی به شمار می رود

همان اهمیت و جایگاه ذاتی خودش را حفظ کرده و تبدیل به یک امر مهم و زیست محیط 

 . ضروری برای بشر پنداشته شود

 این در مناسب زندگی امکان سالم، زیست  محیط بدون که درک کرده خوبی به امروز یتبشر

 فعالان و بوده رشد به رو زیستی  محیط مشکلات امروزه حال این با داشت؛ نخواهد را جهان

 در شماری های تلاش اینکه با. کنند می ارائه اکوسیستم حفظ برای بدیعی های ایده زیست،  محیط

 مختلف ابعاد از اکوسیستم تهدید اما است، گرفته صورت محیطی زیست فاجعه از زمین حفظ جهت

 .شود آن رفتن بین از موجب نهایت در است ممکن و داشته ادامه همچنان

به پاک نهگداشتن و حفاظت آن از سوی دولت و مردم و نیز اینکه عدم توجه  ،به هرصورت

ی شگوفایی را رقم زد، تاحال یکی از دغده های جدی برای بعضی  چگونه بتوان یک جامعه

کشورهایی که سالهای زیادی را با جنگ و ناامنی و وضعیت ناگوار اقتصادی دست و پنجه نرم 

 . کرده اند، گفته می شود

از این امر مستثنا نیست و از جمله کشورهایی است که با سپری نموده چندین دوره افغانستان نیز 

ی شگوفا  نتوانسته در قسمت حفظ محیط زیست و بهبود جامعهمتاسفانه جنگ و ناامنی، تاحال 

 . دستاورد قابل ملاحظه ای داشته باشد

وفایی جامعه تلاش محیط زیستی و شگوضعیت هرچند از سالهای گذشته تاکنون در قسمت بهبود 
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هایی نیز صورت گرفته و اکثر کشورها و نهاد ها نیز در این قسمت سرمایه گذاری نموده اند، 

ی مشخص از سوی دولت و همچنین عدم آگاهی مردم نسبت به ارزش محیط  ولی بنابر نبود برنامه

کی از زیست و پایین بودن سطح سواد در کشور، موضوع محیط زیست و حفاظت از آن هنوز ی

معضل های جدی به شمار رفته و نیاز است تا در این قسمت گامهای اساسی هم از سوی دولت و 

 . مردم برداشته شود

اهمیت و ارزش محیط زیستی و موضوع حفاظت از آن زمانی بیشتر برجسته خواهد بود که سطح 

محیط زیست نه تنها آگاهی مردم نسبت به همچو مسایل نیز بلند برود و همه بدانند که حفاظت از 

ی دولت ها و نهاد هاست بلکه هر فرد جامعه در این خصوص مکلفیت دارند تا به بهبود و  وظیفه

 . شگوفایی جامعه بیشتر از پیش بیندیشند و تلاش کنند

 

 اهمیت آگاهی عامه در امر حفاظت از محیط زیست

برای جدی ترین مساله  ومهمترین از آنجایی که موضوع محیط زیست و حفاظت از آن یکی از 

محیط زیستی تخریب کننده رفع عوامل ریشه یابی به منظور زندگی بشریت به شمار میرود، ولی 

 . و نیز راه های حل آن از موارد دیگری است که باید به آن پرداخته شود

در کنار سایر موارد که در قسمت بهبود وضعیت محیط زیستی و حفاظت از آن اهمیت اساسی 

هایی است که می تواند در قسمت حفظ محیط زیست نقش اهی عامه نیز از جمله مورد آگ دارند،

 . اساسی داشته باشد

آگاهی دهی و ذهنیت دادن به مردم در رابطه به موضوعات مختلف به خصوص حفاظت از محیط 

زیست در هرکشوری می تواند در تقویت و شگوفایی جامعه موثر واقع شود و این امر زمانی 

قق یافتنی است که اهمیت آگاهی دهی و نقش آن در سمت و سو دادن ذهنیت مردم برجسته باشد تح

جامعه مانوس بوده و هر فرد بداند که آگاهی دهی چه نقشی را  تا استفاده از این روش برای افراد

 . دادن افکار جهت حفظ محیط زیست داردر ذهنیت سازی و سمت و سو د

بحرانی در کشور  به دلیل جنگ و ناامنی و وضعیت ناگوار اقتصادی، حالت در سالهای گذشته

تا حدودی کار دشواری بود  سترسی به علم و دانش محروم بودند وحاکم بود و اکثر مردم از حق د

ولی طی سالهای اخیر با توجه به بلند رفتن  محیط زیستی کار موثری صورت گیرد؛ تا در امر

ری ها بیشتر شده تا نیز دسترسی مردم به علم و دانش، تاحدودی امید واو نسبی سطح آگاهی مردم 

 . موضوع حفاظت از محیط زیست بیشتر از گذشته برجسته شود
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 چگونه می توان از آگاهی عامه در امر حفاظت از محیط زیست استفاده کرد؟

 (پوهنتون ها و مکاتب)تبلیغات در نهادهای آموزشی -

مر آگاهی دهی به مردم در قسمت حفاظت از محیط زیست و شگوفایی استفاده از تبلیغات در ا

 . بهتر جامعه، یکی از روش های موثر و نتیجه بخش به شمار میرود

میشود با آنکه مکانی برای تحصیل و آموزش است، ولی ( پوهنتون ها ومکاتب)نهادهای آموزشی

 . ی موثر استفاده کرد از آن به گونهدر قسمت آگاهی دهی و ذهنیت دادن به مردم نیز 

محصلین و دانش آموزان می توانند در امر اطلاع رسانی و آگاهی دهی در مورد اهمیت حفاظت 

 . از محیط زیست و اینکه چرا باید به این امر پرداخت، فعالیت های خوبی را انجام دهند

قال معلومات به خانواده ها چاپ پوستر ها و نشر اعلانات از طریق فضای مجازی و همچنین انت

پیرامون اهمیت حفظ محیط زیست از جمله راه ها و روش هایی است که می توان از طریق 

 . محصلین و دانش آموزان انجام داد

 

 مساجد و تکیه خانه ها

خطیبان و ملا امامان مساجد می توانند با استفاده از روش های تبلیغی در امر حفاظت از محیط 

 . را ایفا کنندزیست نقش خوبی 

همواره به منظور رساندن پیام ها و ارشادات محل تجمع مردم است و ها چون مساجد و تکیه خانه 

تبلیغ دینی به مردم از آن استفاده می شود، لذا خطیبان و ملاامامان می توانند در کنار امر ارشاد و 

دینی، در قسمت اطلاع رسانی و آگاهی دهی پیرامون حفظ محیط زیست و اینکه چگونه و کدام 

یست و شگوفایی کاری کرده باشیم، نقش به سزایی راه هارا باید تعقیب کرد تا در حفظ محیط ز

 . دارند

در کنار پیشبرد ، ی تنگاتنگی که با مردم دارند رابطهآنان می توانند با استفاده از تاثیر گذاری و 

و به مردم ابلاغ کنند که چطور می توانند به  ادا نمودهنیز در این راستا سهم خودرا مسایل دینی، 

شگوفایی و حفظ محیط خوب سهم داشته و فعالیت های خوبی انجام  عنوان شهروند در قسمت

 . دهند
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 ( چاپی، تصویری و صوتی)رسانه ها

امروزه در . رسانه های به عنوان مهمترین رکن ارتقای دانش محیط زیستی در جامعه هستند

تمامی جهان رسانه ها تعین کننده مسیر، افکار و فرهنگ در تمامی سطوح زندگی و همچنین 

رسانه ها با دادن اطلاعات محیط زیستی به . رفتار انسان ها در حفاظت از محیط زیست می باشند

موجب تغیر جامعه متناسب با نیاز هر قشر جامعه و نهادینه کردن این اطلاعات  سطوط مختلف

 . رفتار و گسترش فرهنگ محیط زیستی جامعه میشوند

ی محیط زیستی یک موضوع جهانی است و این مورد بدون حضور و کمک رسانه  امروزه مساله

نیز عملکرد هر سازمان یا رسانه ها با منعکس کردن نقاط ضعف و قوت و . ها امکان پذیر نیست

اداره می توانند افکار عمومی را نسبت به آن مسایل حساس کنند و مسوولان نیز به توجه به اینکه 

رسانه ها، انعکاس دهنده فعالیت های آنهاست، نسبت به کمبودی ها و مشکلاتی که در قسمت 

 . فعالیت و کارکردهای شان وجود دارد، اقدام می کنند

به صراحت می توان گفت که رسانه ها در جهت دهی و ذهنیت سازی مردم  به همین دلیل

اهمیت زیادی  ؛پیرامون حفظ محیط زیست و اینکه چه نقشی را می توانند در این راستا ادا کنند

دارد و هر کشور و جامعه می تواند با استفاده از رسانه های جمعی جهت تقویت فرهنگ محیط 

 . دی را انجام دهازیستی کارهای قابل ملاحظه 

 

 نصب پوسترهای تبلیغاتی در محلات مزدحم 

در جامعه ای که ما زندگی میکنیم، متاسفانه سطح سواد و آگاهی تعداد زیادی از مردم نسبت به 

موضوعات مختلف از جمله فرهنگ شهر نشینی و چگونگی محافظت از محیط پایین بوده و چون 

دست و پنجه نرم می کند، همین موضوع سبب   و ناامنیافغانستان چندین دهه است که با جنگ 

 . شده که شماری زیادی از نعمت سواد بی بهره بمانند

ولی در شرایط فعلی مردم نسبت به گذشته پیرامون موضوعات روز حساستر و جدی تر شده و 

ونه نیاز است تا در قسمت آگاهی دهی و اینکه چگ ؛سطح آگاهی نیز نسبت به گذشته تغیر یافته

نسبت به گذشته کارهای بتوان ذهنیت مردم را به نکات بهداشتی و بسا موارد دیگر تغیر داد، 

بیشتر و موثر تری صورت گیرد تا مردم او موضوعاتی چون حفظ محیط زیستی معلومات کافی 

ی  ی هر هموطن است و هر شخص در قبال کشور و جامعه کسب کنند و بدانند که این امر وظیفه

 . ولیت داردخود مسئ
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لذا راه منطقی و آسان که بتوان ذهنیت عامه را نسبت به موضوعاتی چون حفظ محیط زیستی 

 . تغیر داد، نصب پوستر های تبلیغاتی در محلاتی که مردم بیشتر در آن رفت و آمد دارند است

 

 نشست های متعدد با اقشار مختلف جامعه

چنان آگاهی که باید نسبت به بعضی موضوعات مهم با توجه به اینکه مردم در بسیاری موارد آن 

داشته باشند ندارند و نیاز است تا با اقشار مختلف جامعه نشست های  یاز جمله محیط زیست

 . متعددی برگزار گردیده و به آنان پیرامون محیط زیستی اطلاع رسانی صورت گیرد

له کسانی هستند که می توانند از و فعال و نیز اشخاص با نفوذ از جمجوانان خِبره وکلای گذر، 

تاثیر گذاری بیشتری در قسمت آگاهی دهی پیرامون حفاظت از محیط طریق صحبت با مردم 

 . زیست داشته باشند

می توان در که چگونه دهی کنند آنان از طریق بحث و گفت و گو می توانند به مردم آگاهی 

درقسمت حفاظت از محیط زیست احساس مردم قسمت حفظ محیط زیستی نقش خودرا ایفا کنند تا 

 . تخریب شودمسولیت نموده و نگذارند که محیط شان 

 

 تبلیغات از سوی بانوان برای بانوان

امر آگاهی دهی پیرامون حفظ محیط زیستی نقش خوبی را ایفا مثل مردان در نیز می توانند زنان 

 . کنند

به نقش ها، نیازها و نیروهای جهان  است که در طول تاریخ و در سراسر آنچه مسلم است این

و به همین دلیل هنگامی که با موضوع محیط زیستی چنان که شایسته است نگریسته نشده زنان 

داشتن آگاهی پیرامون محیط زیستی و اینکه چگونه هنوز در قسمت روبرو می شویم، می بینیم که 

نقش خودرا ایفا نمود، به دلایل گونه گون مشکلاتی وجود دارد که نمی  موردمی توان در این 

 . توان از آن انکار کرد

بشری نقش های خوبی را ایفا نموده اند، در این  ری که زنان در بخشهای مختلف حیاتطولذا 

 . داشته باشندقسمت نیز می توانند نقش موثری 

ی است که می شود به منظور آگاهی دهی بهتر صحبت بانوان با بانوان یکی از گزینه های دیگر

 . د و بدون شک زنان در این قسمت از تاثیر گذاری بیشتری برخوردار هستنداز آن استفاده کر
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جلسات متعدد با قشر اناث و بحث های دایر نمودن  بازنان فعال و آگاه از مسایل روز می توانند 

 خودرا ایفا کنند و بدون شک چنین ی، نقشمفصل پیرامون ارزش و اهمیت حفاظت از محیط زیست

 . جلساتی می تواند زنان را پیرامون اهمیت محیط زیستی با بیشتر از پیش با خبر سازد

 

 

 

 روح الله نوری، مدیر آگاهی عامه کابل برشنا : نویسنده
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