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 جایگاه محیط زیست در دستورات دینی

 
 دفتریست معرفت کردگارھر ورق اش    برگ درختان سبز در نظر ھوشیار

 
در آیات و احادیث مکررا آمده است کھ برخوردار است.  ست امروزه از اھمیت فوق العادهزیدیدگاه اسلام در مورد محیط 

در روی زمین ھیچ دینی بر ضد . تمامی نعمت ھای پروردگار بھ مثابھ امانتی است کھ بھ دست انسان سپرده شده است
 ندای، چنین (ج)خداوند اعطایھمچنین در برابر نابودی منابع و ثروت طبیعی  خریب محیط زیست و حیات جانداران،ت

ط زیست را عناصر حیاتی محیلوده نمودن و از بین بردن آحق  انساناز نظر نظام تربیتی اسلام،  روشن در نداده است.
 از ظرفیت بالایی برای کاھش بحران و تخریب محیط زیست برخوردار است. اسلام و  ندارد

عمیق برسد کھ او  درکین فھم و در نگرش انسان، نسبت بھ آنچھ در اختیار دارد، است تا بھ ا تغییرھدف اساسی این نظام 
در اختیارش قرار داده شده، فقط در جایی  مصالحامانتدار است و امکانات و منابع طبیعی و زیست محیطی را کھ بر اساس 

ن اجازه دھد و ھمھ ابعاد فردی، اجتماعی، انسانی و غیر انسانی استفاده از منابع زیست آواند استفاده کند کھ مالک حقیقی میت
 .د در نظر بگیردمحیطی را بای
انسانھا حق کفران نعمت را  محیط زیست نعمتی است کھ در اختیار انسانھا قرار داده شده است وکریم ن آاز منظر قر

ز (سوره داندموجودات زنده را بیھوده نمیفرینش انسانھا و زمین و آ کریم نآدر قر وندخدا. )٢١١ایھ  –ندارد(سوره بقره 
ا محیط زیست بر حذر میدارد و میفرماید: ((خداوند سرنوشت ھیچ قومی ر یلوده کردن و نابودآاز  اانسانھا ر .)٢٧ایھ  -مر

موزش را در حفظ محیط آش نمایند)) اسلام اھمیت تربیت و نھا بپا خیزند و ھمت و تلاآنکھ خود ینخواھد داد مگر ا تغییر
 مبتنی بر اخلاق در جامعھ میداند.ن و آھای قر آموزهزیست بر اساس 

 
 دیدگاه اسلام در رابطھ بھ محیط زیست:

 تقسیم بندی میشود: یست در سھ دیدگاه عمدهدر اسلام، نگرش بھ محیط ز
 

ن توصیھ بھ حفظ درختان و گیاھان است. خداوند آحفاظت)) مطرح است کھ نمونھ بارز دیدگاه، تحت عنوان ((دیدگاه  نخستین
 بر گناه کارین بھ امر خدا نظم و اصلاح یافت بھ آنکھ کار آمیفرماید: ((ھرگز در زمین پس از  ۵۶در سوره اعراف ایھ 

نخیزید)) این ایھ دیدگاه حفاظتی و عدم تخریب را امر میکند و اشاعھ میدھد. قسم خداوند بھ گیاھان و جانوران اھمیت زندگی 
 )۴(نھا را مورد توجھ قرار میدھد.آمیرساند و در نتیجھ ارزش حفاظتی و شادابی را 

 
ن است آن کریم آدر قرش اسلام و فرمایش خداوند دیدگاه، ((دیدگاه بھره برداری ))است. در این دیدگاه اصولا نگردومین 

ب باران را فرو ریختیم، آ((ما ترجمھ:  مده است:کریم آن آفریده شده است، بھره گیرد. در قرآنچھ را کھ آکھ انسان از ھر 
 ،برویند و درخت زیتونند باز کھ ھمھ بدرو نباتاتآنگاه خاک زمین را بشکافتیم و حبوبات برای غذا برویاندیم و باغ انگور و 

ن بھره مند شوید)) ھمین آعلفھا و مرتع ھا، تا شما و حیوانات از  خرما و باغھای پر از درختان کھن و انواع میوه ھا و
 )۴().١۴ایھ  -دیدگاه در بھره برداری از مواھب غذایی دریا نیز وجود دارد. (سوره نحل

 
انشمندان گاه توسعھ پایدار)) است. این دیدگاه کھ در ربع قرن بیستم توجھ دکھ در این زمینھ وجود دارد ((دید دیدگاه سومین

سلھا را بھ خود جلب کرده از منابع پایان پذیر سخن گفتھ و استفاده معقول را در طول زمان و ن محیط زیست علوم طبیعی و
بھ اندازه از ھر چیزی  ) وی٧ایھ  - (سوره اعراف یات مختلف اشاره دارد کھ اسراف نکنیدآتشویق میکند. خداوند ھم در 

 )۴(نیز دیده شده است. ما این نگرش در قانون اساسی کشور )۴٩ایھ  -فریده شده است. (سوره قمرآ
 

شکر نعمت و موھبت را وظیفھ روزمره ھر فردی  دین اسلام بھ محیط زیست بھ عنوان موھبت الھی مینگرد و پاسداری و
 سعھ و تشویق فرھنگ قناعت را در بین مردم وظیفھ شخصی و اجتماعی میداند. بھ شمار می آورد. از سوی دیگر، تو

سد زیرا((ھمھ چیز در زمین متوازن میر ن بھ جامعیتآنگرد و در رفتار با اسلام بھ مقولھ محیط زیست بطور جامع می
 )۴(). ١٩ایھ  -شده است))(سوره حجر فریدهآموزون 
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 ھا و درمان آن: آلودگی

این انسان است کھ باعث ولی  ،طبیعت عبارت است از نعمت ھای ظاھری و پوشیده ای کھ خداوند بھ انسان ارزانی داشتھ
 و فساد در طبیعت میشود: آلودگی

ترجمھ: (((ھمیشھ چنین بوده است کھ) تباھی و خرابی در دریا و خشکی بھ خاطر کارھایی پدیدار گشتھ است کھ مردمان 
نان (بیدار آشان میچشاند تا این کھ  یرایی را کھ انسانھا انجام میدھند بسزای برخی از کارھاانجام میداده اند. بدین وسیلھ خدا 

 ).۴١بھ معاصی)برگردند))(الروم:  یازیدندشوند و از دست 
 
، انتشار بیماریھای مھلک، انقراض گیاھان و حیوانات، عدم بھداشت عمومی و بقا طبیعتک، غذا، ودگی ھوا، آب، خاآل

ی او از آموزه ورفات منفی بشر، و عدم پایبندی و دنتیجھ تصر. ت، سوراخ شدن لایھ اوزوندر درجھ حرار تغییرفردی، 
 .ھای آسمانی است

 تلقی میشود. -مفسد -ھر کس باعث اتلاف یا ضایع شدن مخلوقات شود از نظر اسلام خرابکار
میفرماید: ترجمھ: ((و ھنگامی کھ پشت میکند و میرود(و یا بھ ریاست و حکومتی میرسد)، در زمین بھ تلاش  )ج(خداوند

ت) را نابود کند (و با فساد و تباھی خود، اقوات و می افتد تا در ان فساد و تباھی ورزد و زرع و نسل (انسانھا و حیوانا
 ).٢٠۵اموال و ارواح را از میان ببرد)، و خداوند فساد و تباھی را دوست نمی دارد))(البقره: 

فرینی در افراد آنھا را بسوی وضع قوانین و آانگیزه فرھنگ سازی نموده، با ، اسلام برای حل مشکلات محیط زیستی
 گفتار و کردار رسول اکرم ص سوق میدھد. نی وآقر لیمدر پرتو تعاراھکارھای سازنده 

ران اشاره بصورت گذرا بھ برخی از آلودگی ھای محیط زیست و شیوه فرھنگ سازی اسلامی جھت جلوگیری از این بح
 )٢(میکنیم.

 
 آلودگی آب:

ترجمھ: ((... و ھر چیز زنده ای را (اعم از انسان و حیوان و گیاه) از  اسلام آب را یکی از مصادر اصلی زندگی میداند:
 ).٣٠: انبیاءآب آفریده ایم...))(

انسان بنا بھ دلایل متعدد بھ وسیلھ: فاضلاب و تفالھ کارخانھ جات، استفاده از سمھا و حشره کشھا، شستشوی ظرف و لباس، 
محیط زیست را الوده  حیوانی در آبھا رودخانھ ھا در مسیر روستاھا و شھرھا و غیره ... کثافت ھایو  اشغال ھاو انداختن 

 )٢(میکند.
ھر گونھ  ازرا  بستر فرھنگی مناسب پیروان خودرا گناه تلقی کرده، با فراھم کردن  تھشایسنا اسلام ھمھ این تصرفات 

 تصرف اشتباه در این زمینھ بر حذر میدارد:
پیامبر اکرم ص میفرماید: ترجمھ: ((از سھ موردی کھ باعث جلب لعن و نفرین برای فرد میشوند دوری کنید: ادرار در آب 

  عمومی، و در سایھ))(روایت ابو داود). راھھایو یا سر 
یماری ب را بپوشانید، چرا کھ در ھر سال شبی است کھ بآھای غذا را ببندید، دھان ظرفھای و می فرمایند: ترجمھ: ((سر ظرف

 وبا در جھان منتشر میشود، و در ھر ظرفی غذا یا ابی کھ سر آن پوشیده نباشد این وباء می افتد))(رواه مسلم).
 )ج(خداوند ب برخورد کرده است.آن اسلام شدیدا با اسراف در آ صحتب و آاز  در کنار فرھنگ سازی جھت حفاظت

 ).٣١، کھ خدا مسرفان را دوست نمی دارد))(الاعراف: میکندترجمھ: ((و بخورید و بیاشامید و اسراف میفرماید: 
 

 ھوا: آلودگی
زار و اذیت انسانھا و ضرر رساندن بھ بھداشت آکردن ان بھ ھر شیوه ای کھ باعث  ھوا ملک عمومی ھمھ بشر است و الوده

 زمین تلقی میشود:عمومی باشد از جملھ فساد در 
 ).۵۶کنید))(الاعراف: نبعد از اصلاح ان فساد و تباھی  خداوند منان می فرماید: ترجمھ: ((در زمین

ایمان بدان و شکر بر ان، نسبت بدان کفر ورزد  و می فرماید: ترجمھ((... و ھر کھ نعمت خدای را دگرگونھ کند (و بھ جای
و ناسپاسی کند) پس از ان کھ بھ سویش آمد (و بھ دستش رسید و بر آن اطلاع یافت، خدا چنین کسی را دچار عذاب سختی 

 ).٢١١خواھد کرد) چھ بی گمان خداوند شدید العقاب است))(البقره: 
 

ا زندگی بدایی را سپری میکرد، در مورد بھداشت عمومی جامعھ و عدم فقھاء اسلام در زمانی کھ غرب در غارھا و جنگلھ
باعث آلودگی محیط زیست شود  آنچھآلودگی ھوا قلم زده؛ برپایی آسیاب، حمام ھای عمومی، پوست سازی، آھنگری و ھر 
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فرد مسلمان  را در بین خانھ ھای مسکونی و وسط شھر ممنوع دانستھ، نظافت ھوا و حمایت از ان را فرض عین بر ھر
 )٢(تلقی میکردند.

 بنا بھ دلایل متعددی منجملھ: فقھازار و اذیت مردمان میشود توسط آسیگار کھ باعث الوده شدن ھوا و  و مصرف
 ).١٩۵فرموده الھی: ترجمھ: ((خود را با دست خویش بھ ھلاکت نیفکنید))(البقره: 	-１
 دیگران ضرر برساند)).قاعده فقھی: ترجمھ: ((کسی حق ندارد نھ بھ خود و نھ بھ 	-２
 حرام دانستھ شده است. د از جملھ مسلمانان نیست))(مصحح)((کسی کھ بھ فکر سایر مسلمانان نباش	-３

 
رسول اکرم ص فرمودند:  و حمایت از درختان بسیار تاکید میفرماید. غرس درختھوا، اسلام بھ  آلودگیحل برای 

نرا قبل از برپایی قیامت بکارد، حتما این آشما نھالی بود، و اگر میتوانست  ترجمھ:((اگر قیامت برپا شد و در دست کسی از
فرمودند: ترجمھ ((ھر کس درخت  کار را انجام دھد، و اجرا و پاداش او با پروردگار بزرگ خواھد بود))(روایت امام احمد).

 اتش میبرد))(روایت البیھقی). کناری را بکند خداوند سرش را بطرف
 

 غذا: آلودگی
حلال، و فاسد و خبیث و مضر ان حرام  لذیذ شباشد؛ چھ از فراورده ھای گیاھی یا حیوانی، مفید و خوب و  آنچھغذا ھر 

 است.
ساختھ ایم، و  ورده اید! از چیزھای پاکیزه ای بخورید کھ روزی شماآید: ترجمھ: ((ای کسانی کھ ایمان خداوند منان میفرما

نچھ را کھ مشرکان و یھودیان و دیگران حرام میدانند، حرام آ( .)١٧٢(میکنیدورید، اگر او را پرستش آسپاس خدای را بجا 
نچھ نام غیر خدا(بھ ھنگام ذبح) بر ان گفتھ شده باشد (و بھ نام آتنھا مردار و خون و گوشت خوک و  نیست، بلکھ خداوند)

بتان و شبیھ آنھا سر بریده شود) بر شما حرام کرده است. ولی ان کس کھ مجبور شود (بھ خاطر حفظ جان از ان اشیاء حرام 
د سد جوع ھم) نباشد، بخورد) در صورتی کھ علاقھ مند(بھ خوردن و لذت بردن از چنین چیزھایی نبوده) و متجاوز (از ح

 ).١٧٣-١٧٢گناھی بر او نیست. بی گمان خداوند بخشنده و مھربان است))(البقره: 
استفاده میکنند کھ باعث بیماریھای بسیار خطرناکی  ھورمونھابرای بالا بردن فراورده ھای خود از برخی  سود جوافراد 

 ب مسمومیت و احیانا مرگ و میر میشوند.میشود، و یا با فروش غذاھای فاسد، و تاریخ مصرف گذشتھ، سب
 )٢(ھر آنچھ پیامدش حرام و بد باشد بنا بھ قاعده اصولی ((ما ادی الی حرام فھو حرام)) گناه و حرام است.

داشتند بازارھا را کنترول کرده، در کنار مراقبت قیمتھا،  مسئولیتھمیشھ در طول تاریخ اسلامی از سوی خلیفھ افرادی 
بت مراق مسئولیتند، کھ نام خانم ((الشفاء بنت عبدالله)) کھ ترا بر عھده داش اشت، سلامت غذاھا و شیوه تھیھ آننظافت و بھد

 بازار در زمان حضرت عمر رض را بر عھده داشتند بر صفحات تاریخ اسلامی از درخشش ویژه ای برخوردار است.
 

 بصری: آلودگی
قران کریم در ایھ  زیبایی و ذوق و سلیقھ رفیع از جملھ مفاھیمی است کھ در بینش اسلامی بدان اھتمام ویژه ای داده است.

 )٢(طبیعت جھت لذت بردن و اندیشیدن و محافظت بر این زیبایی اشاره داشتھ است.ھای بسیاری از زیبایی 
(و زمین ترجمھ: ( ).١۶ایم))(الحجر:  آراستھن را برای بینندگان آورده ایم و آ(ما در آسمان برجھای نجومی پدید ترجمھ: (

گیاه بھجت انگیز و مسرت بخش در  را فرو افکنده ایم، و از ھر نوع برجای ن کوھھای محکم و پاآرا گسترانیده ایم، و در 
 ).٧ن رویانده ایم))(ق: آ
 
پیامبر اکرم ص میفرماید:  در شکل و قیافھ و ژستش زیبا و چشم گیر باشد.موزه ھای دینی فرد مسلمان را تشویق میکند تا آ

و روغن خوش بو بھ موھایش  یممیتواند خود را پاکیزه گرداند کرترجمھ: ((ھر کس روز جمعھ غسل کرده، تا جایی کھ 
ک و عطر استفاده کند، سپس بسوی نماز برود و ھیچ دو شخصی را از ھمدیگر جدا نگرداند، و آنچھ میتواند وابمالد، مس

ن جمعھ تا جمعھ آنچھ از آبا دقت گوش فرا دھد. خداوند ھر  نماز بخواند، سپس چون امام شروع بھ خطبھ نمود ساکت نشستھ
می فرمودند: ترجمھ: ((خداوند زیباست و زیبایی را دوست  ند را میبخشد))(روایت امام بخاری).بز دیگر از او سر

 دارد))(متفق علیھ).
 

 صوتی: آلودگی
نھا را برھم آرامش آزار و اذیت در افراد شده آند باعث رنجش گوش احساس خستگی و ن تجاوز کآ صدا اگر از حد معمولی

 میزند.
 خراش افراد را با تصویر بسیار زننده بیان میدارد. قران کریم صدای گوش
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میانھ روی اختیار کن و سخن ارام گو (نھ با فریاد بلند) کھ  رفتار تدر نصیحت لقمان بھ فرزندش است: ترجمھ:((و در 
وت قران در نماز کھ باعث رنجش و دین حتی از بالا بردن صدا در تلا ).١٩زشت ترین صداھا صوت الاغ است))(لقمان: 

((... و تو در نماز نھ صدا را بسیار بلند و نھ بسیار آھستھ گردان بلکھ حد ترجمھ:  زار و اذیت دیگران شود ممانعت میکند.آ
لودگی صوتی از جملھ نعمت ھای آارت دیگر پاک بودن محیط زیست از بھ عب ).١١٠وسط را اختیار کن))(الاسراء: 
 ارزشمند برای زندگی سالم است.

 
 :بقا طبیعت

یکی از عمده ترین مشکلات محیط زیست است کھ انسان مغرور بھ وسوسھ شیطان رجیم برای دست یافتن  ھا بیاباننابودی 
 ).١١٩نان آفرینش خدا را دگرگون میکنند))(النساء: آآنرا بوجود می آورد: ترجمھ: ((و برخی منافع مادی 

ائد آن آگاه شده ایم، در کنار بسیاری از نعمت ھای پوشیده طبیعت در حقیقت عبارت است از؛ نعمت ھای ظاھری کھ ما با فو
 کھ ھنوز حکمت ھای نھفتھ در آن بر ما ھویدا نشده است.

بر شما گسترده و افزون ساختھ است؟  -چھ نعمتھای ظاھر و چھ نعمت ھای باطن –ترجمھ: ((... و نعمت ھای خود را 
 ).٢٠...))(لقمان: 

ھان متوجھ اھمیت بقای طبیعت گردیده و بحث توسعھ پایدار از جملھ اھداف جھانی است کھ در این راستان بھ این ترتیب ج
 )٢(تلاش ھای فراوانی صورت میگیرد.

 
 اسلام در رابطھ بھ محیط زیست: یراھکارھا

ی بھ اجرا گذاشتھ کھ بھ برخی از صورت عملی و عبادھ امنیت فضای سبز و طبیعت راھکارھای زیادی را ب برایاسلام 
 نھا بصورت گذرا اشاره میکنیم:آ

شت پیامبر اکرم ص می فرمایند: ترجمھ: ((کسی کھ زمینی دارد یا آنرا کا کاشتن زمین و عدم سیطره مطلق بر آن:	-１
 و ابن ماجھ).باد کرده از ان استفاده برد)...))(بھ روایت امام احمد و نسائی آنرا آکند و یا بھ برادرش ببخشد(تا 

کسی کھ زمینی بکر را کاشت کرده سرسبز کند ان زمین بدو تعلق میگیرد. از فرامین رسول اکرم  اصلاح زمینھا:	-２
تر است. (زمین بدو کند، او از دیگران بدان زمین اولباد آزمینی کھ بھ کسی تعلق ندارد را  ص است: ((ھر کسی

 تعلق میگیرد)))(بھ روایت امام بخاری).
موزه ھای دینی در این باب بستر آبین اسلام عملی عبادی تلقی شده، درخت و گیاه در دین م غرس :لغرس نھا	-３

پیامبر اکرم ص می فرمایند: ترجمھ:((ھر فرد مسلمانی کھ درختی  فرھنگی بسیار غنی و شیوایی را فراھم کرده اند.
بخورند. در ان برای او اجر و پاداش(صدقھ) بکارد یا زراعتی کاشت کند، و پرندگان یا انسانھا یا حیوانات از ان 

 است))(بھ روایت امام بخاری).
نھا را بھ آیداند و خداوند منان درختان و کشتزار را از نعمتھای شایان خود بر بندگانش م رختان:رسیدگی بھ د	-４

فریده است باغھایی را کھ بر آمی فرماید: ترجمھ: ((خدا است کھ استفاده درست از این نعمتھای بیکران توصیھ 
بند و کمر راست میکنند و روی داربستھا پایھ استوار میگردند(و درختانش با قلابھای ویژه بھ اشیاء اطراف می چس

قرار میگرند)و باغھایی را کھ چنین نیستند و (نیازی بھ پایھ و داربست و پیچیدن بھ اطراف ندارند و بر سر پای 
را آفریده است کھ ثمره ی  کشتزار ھاخود می ایستند و گردن می افرازند. بلی این خدا است کھ انواع) خرمابنھا و 

فریده است کھ (در آ، و نیز درختان زیتون و انار را ) گوناگون استو غیرهو طعم و بو و شکل  آنھا (در رنگ
و (در برخی صفات) متفاوتند. ھنگامی کھ بھ بار آمدند از میوه انھا بخورید و بھ ھنگام  ھمگونبرخی صفات) 

خوردن و  و مساکین) ببخشید و زکات لازم انھا را بدھید، و (در فقرانھا (بھ آیدن و چیدن و درو کردنشان از رس
 ).١۴١را دوست نمی دارد))(الانعام:  کنند گانیا بخشیدن از انھا) اسراف نکنید، زیرا کھ خداوند اسراف 

خواھان ویرانگر کھ زمین را با  فرموده الھی است در وصف ظالمان مستبد و خود رحذر داشتن از قطع درختان:ب	-５
بین بردن کشتزار بھ فساد میکشند: ((و ھنگامی کھ پشت میکند و میرود(و یا بھ ریاست و حکومتی میرسد)، در از 

زمین بھ تلاش می افتد تا در آن فساد و تباھی ورزد و زرع و نسل (انسانھا و حیوانات) را نابود کند (و با فساد و 
 ).٢٠۵خداوند فساد و تباھی را دوست نمی دارد))(البقره:  تباھی خود، اقوات و اموال و ارواح را از میان ببرد)، و

 
اسلام برنامھ کامل و شامل است کھ اھمیت آن در ھمھ عرصھ ھا مخصوصا محیط زیست واضح و ھویدا بر این اساس، 

دارد. مھم ترین وظیفھ انسان در  مسئولیتانسان در مقابل ھمھ چیز، از جملھ حیوانات و طبیعت اطراف خود  است چنانچھ
بادی است. منظور از آیکی از وجو اصلاح زمین، عمران و ن است. آاصلاح زمین و اجتناب از فساد در قبال طبیعت 
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ه محیط زیست عمران در زمین تامین اصول زیست محیطی برای حیات ھمھ موجودات زنده است. احکام اسلام در بار
 فراوان و متنوع است.

 
 حفاظت، دیدگاه بھره برداری و دیدگاه توسعھ پایداردیدگاه  با سھ دیدگاه عمده می نگرد: زیست محیطدین اسلام بھ 

متوازن برسد کھ  جامعیتدر نظر گرفتھ است کھ بھ  را در قبال محیط زیست بھ گونھ افراد جامعھ اسلام در این زمینھ رفتار
با شکر نعمت و  دسلام پاسداری از محیط زیست بایدر طبیعت این حالت را ((وضعیت متعادل)) مینامند. از نظر دین مبین ا

 توسعھ محیط زیست و قناعت تمام افراد جامعھ ھمراه باشد.
 

گی برای بشر فراھم لودآسالم و بھ دور از  ان محیط زیستیموزه ھای دینی میتوآو ترسیم الگوھای مبتنی بر  بیانبنابراین، با 
یعت برقرار نی با پیوند عمیقی کھ میان پدیده ھا و عناصر طبیعت با ماورای طبآموزه ھای دینی بھ ویژه قرآکرد. مبانی و 

 فراھم میکند. را داری منابع طبیعی و زیست محیطیبرای حفظ، نگھداری و پای میکند ظرفیت گسترده
 

 منابع:
 احادیث پیغمبر (ص)، روایات مختلف	-１
 ).٢۶-٨، صفحات (١٣٩۴محیط زیست، عقرب امرا، نور محمد، اسلام و 	-２
 ).١۴٨-١۴٧، صفحات(١٣٩۵حیدری، رقیھ، بررسی آلودگی محیط زیست در کشور ھای اسلامی، تھران، 	-３
، ١٣٨٧دیزجی، مرتضی حسن علی زاده، ارتباطات انسان، محصول و محیط زیست، مونوگراف تحقیقی، تھران، 	-４

 ).٢١-١٨صفحات (
 ، سوره ھای مختلف.ن کریمآرق	-５

 


