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 چکیده     

سلفردای  ،ناتیروجن دای اکساید مطالعات با جوی هوای آلودگی ارزیابی از تحقیق حاصل نتایج مقاله این در 

 (PM 2.5و  NO2OCO, S , 3O 10PM ,2)و ذرات معلق  (مضره)اوزن زمینی  ،کاربن مونواکساید ،اکساید

 . است شده ارائه کابل شهر در

اوزن  ،کاربن مونواکساید ،سلفردای اکساید ،ناتیروجن دای اکساید غلظت گیریاندازه اساس بر تحقیق این

 حفاظت ملی یاداره توسط که  (PM 2.5و NO2CO, SO 10, PM3O ,2)و ذرات معلق  (مضره)زمینی 

 زیست محیط  ملی اداره و خورشیدی 6831 سال در آسیایی انکشاف انکب همکاری به زیست محیط

 هایماه در جوی هوا آلودگی از ای مقایسه تحلیل و تجزیه. است شده انجام 6831 درسال که افغانستان

 . است شد انجام  6831سال زمستان و خزان

 و وزونا اکساید، دای نایتروجن کساید،ا دای سلفر اکساید، مونو کاربن آلاینده، آلودگی، هوا،: واژگان کلید

 . معلق ذرات

 

 مقدمه

زن زمینی او ، کاربن مونواکساید ،سلفردای اکساید ، ناتیروجن دای اکساید انتشار میزان بررسی این برای

با توجه به افزایش  را کابل شهر جو به   (PM 2.5و  NO2CO, SO 3, O 10PM ,2) و ذرات معلق  (مضره)

 میزان هکاست شهرهایی از یکی کابل شهر که امکرده انتخابت به سایر شهر های افغانستان آلودگی ها نسب

 و گرم تابستان و خشک سردو زمستان با کابل هوای و آب شرایط. دارد زیست محیط آلودگی از بالایی

هر ن شچو .شودمی مشخص گیردمی را بادها وزش و آفتاب تابش جلو غالبا   که کوهی توپوگرافی و خشک

 ؛ نبود تالاب ها و سایر عوامل ،کمبود ساحات سبز ،توپوگرافی مغلق ،کابل با توجه به میزان جمعیت بلند

 یتجمع. دارد را جمعیت بیشترین کابل شهر زیرا. است مهم خیلی کابل شهر زیست محیط و هوا به توجه

 دارهایاستان نشود، کنترل کابل جمعیت کهصورتی در. شودمی کابل هوای بیشتر آلودگی موجب بیشتر

 کابل هوای بیشتر شدن ترآلوده. می خواهد شد ترآلوده کابل هوای روز به روز نشود، رعایت شهرنشنی

 ،برای اکوسیتم جاندارد و بی جان خواهد که هزینه های پنهانی اقتصادی جبران قابل غیر ضررهای باعث

 بنابه الهمق این در من بنابراین. شد خواهد زندگی برسیاسی و اجتماعی  ،زیست محیطی ،بهداشتی ،فرهنگی

 محیط و هوا آلودگی میزان از گزارشی است؛ شده ارایه کابل هوای آلودگی از هنوز تا که هاییگزارش

 رتصو توجه کابل زیست محیط و هوا آلودگی بلند میزان به بیشتر هرچه تا امکرده ارایه کابل زیست

 . بگیرد

 



 :کابل هوای آلودگی میزان

 یبرا. است شده گرفته نظر در بهداشتی معیار آنها برای کههاییآلاینده شامل  هوا معیار هایآلاینده      

 ناتیروجن دای اکساید: آلاینده شش شامل معیار هایآلاینده. دارد وجود استاندارد آزاد هوای ها درآلاینده این

 NO2CO, SO , 3O 10PM ,2)و ذرات معلق  (مضره)نی اوزن زمی  ،کاربن مونواکساید ،سلفردای اکساید ،

 به رابطه در آسیایی انکشاف بانک همکاری به زیست محیط حفاظت ملی یاداره. باشدمی (PM 2.5و 

 . است زیر قرار داده، انجام خورشیدی( 6831) پیش سال ده همآن کابل، شهر هوای کیفیت چگونگی

( 4585) اکساید سلفردای مقدار. تن( 148351) اکساید دای کاربن مقدار. تن( 61818) معلق ذرات مقدار

 هاآلاینده میزان مجموعا که تن( 61688) اکساید نایتروجن مقدار. تن( 31813) مونوکساید کاربن مقدار. تن

 چونهم هاییکنندهآلوده آسیایی انکشاف بانک نظر از که است بوده سال همان در تن، هزار( 388) تقریبا

 .است آورده بار به را هانگرانی بیشترین اکساید دای سلفر و اکساید نایتروجن معلق، تذرا

 کابل درشهر(  حوت و دلو جدی قوس  عقرب میزان) زمستان و خزان های ماه در 6831 سال طی در

 طورب کابل شهر نواحی مختلف نقاط از سیار هواگیر  دستگاه از استفاده با هوا معیاری های آلاینده غلظت

 . شد انجام ییوقفه

  افغانستان  برای هوا کیفیت استانداردهای طبق

 روز در مکعب متر در گرام میکرو  PM10  150 معلق در افغانستان ذرات استانداز غلظت .6

 از ان روز 35 روز 648 جمله از. داد نشان  PM10 ذرات غلظت گیریاندازه نتایج. باشدمی

 در گرام میکرو 488_ 646 بین آن روز 48 روز 35 این از که ،است بلند هوا کیفیت استاندارد

 روز در مکعب متر در میکرگرام 4488_488 بین آن روز 56 و است متغیر روز در مکعب متر

 .است متغیر

 روز در مکعب متر در گرام میکرو PM4.4   75معلق در افغانستان  ذرات غلظت استاندارد .4

 روز 31 روز 648  جمله از. داد نشان  PM4.4  معلق ذرات غلظت گیریاندازه نتایج. باشدمی

 در مکعب متر در گرام میکرو488_11 بین آن روز 14 که است، بلند هوا کیفیت استاندارد از آن

 متغیر  روز در مکعب متر در گرام میکرو 6463_486 بین دیگر روز1 و است  متغیر روز

 .باشدمی

. باشدمی روز در مکعب متر در گرام میکرو 38 در افغانستان اکساید دی نتیروجن غلظت استاندارد .8

 کیفیت استاندارد از آن روز 686 روز 648جمله از که  داده نشان  NO2 غلظت گیریاندازه نتایج

 دیگر روز 18 و روز در مکعب متر گرام میکرو 648_36 بین آن روز 41 که است، بلند هوا

 .باشدمی  متغیر روز در بمکع متر گرام میکرو 814_646  بین آن

. باشدمی روز در مکعب متر در گرام میکرو 48 اکساید در افغانستان دای سلفر غلظت استاندارد .5

 کیفیت استاندارد از آن روز 14 روز 648 جمله از که.داد نشان  SO2 غلظت گیریاندازه نتایج

 و  است متغیر روز در مکعب متر گرام میکرو 488_646  بین آن روز 43 که است، بلند هوا

 .باشدمی متغیر روز در مکعب متر گرام میکرو648_646  بین آن دیگر روز 81



 نتایج. باشدمی روز در مکعب متر در گرم ملی 88 منواکساید در افغانستان کاربن غلظت استاندارد .4

 .است بلند هوا کیفیت استاندارد از آن روز 4 روز 648 جمله از. داد نشان  CO غلظت گیریاندازه

 ارقام نبود سبب به که. باشدمی روز در مکعب متر در گرام ملی 688 اوزون غلظت استاندارد  .1

 جمله از که نشان  O3 غلظت گیراندازه نتایج. نمایم استفاده(حوت) یکماه ارقام از تنها توانستم کامل

 . است بلند استاندارد از آن روز 3 روز 43

 تانافغانس زیست محیط ملی اداره آمار به نظر و آسیایی انکشاف بانک چرا، که این به پردازیممی نخست

 را هانگرانی بیشترین معلق ذرات و آکساید سلفردای آکساید، نایتروجن: چونهم هایکنندهآلوده بابت از

 تحت آکساید نایتروجن چون گذارد؟می جابه جانبی و دارجان اکوسیستم بر را اثرات چه و کرده ابراز

 آکسیجن اب جو آکساید   دای سلفر. آورندمی وجودبه را اسید نایتریک شده جایک ثانویه مرکبات و آفتاب شعاع

 یمدهع عناصر اسید نایتریک و اسید سلفوریک که شودمی تولید اسید سلفوریک و داده نشان واکنش

 و دهنبو تاثیربی جانوران و هاانسان رب هاآلاینده این «فومارو» ینظریه براساس و بوده اسیدی هایباران

 کهمیس یآلاینده این. شودمی چشمی تکالیف و جلدی تکالیف گی،رفته موی ها،شش شدنالتهابی به منجر

 و ترمو ها،فرشسنگ ساختمانی، تاریخی، آبدات تخریب به قادر است برخوردار بلند گیخورنده قدرت از

 نشد زرد از پوششی سبز ساحات و هاجنگل بر اسیدی هایباران جدی خطرات. شودمی تجهیزات و اثاثیه

 خشکیدن باعث نهایت و درختان مقاومت آمدن پایان ها،برگ وقت از پیش ریزش تا گرفته هابرگ کنار

 و باروری در کاهش مغزی، مواد در کاهش باعث و نمانده کنار به درد این از نیز خاک. شودمی درختان

 .شودمی آن هنگام زود فرسایش به منجر نهایت در

 اوزون   نامبه را ثانویه یآلاینده آفتاب، نور موجودیت در هاهایدروکاربن با اکساید نایتروجن چنانهم

 ملهج از هاانسان برای گوناگون امراض باعث خطرناک یآلاینده این و داده تشکیل( مضره) تروپوسفیری

. دش خواهد هاسرطان نهایت در و مردها شدن خنثا تنفسی، جهاز بر شدید یصدمه( کترکت) چشم تکلیف

 ینا از ناشی هایآسیب برآورد اساسبر که است حدیبه کشاورزی بالای تروپوسفیری اوزون منفی اثر

 .اندزده تخمین دالر ملیار ده سالانه امریکا یمتحده ایالات کشاورزی بخش در صرف مضره یآلاینده

 هاشش وارد مستقیما   و کرده عبور تنفسی جهاز انساج از که مایکرون ده از ترکوچک معلق ذرات چنانهم

 دهاریزگر این ترکیب در که صورتی در. آیدمی بار به تنفسی جهاز گوناگون امراض آن اثر از که شده

 علقم ذرات. شد خواهد هاسرطان به منجر باشد موجود پایدار شیمیاوی یا و سمی مواد( معلق ذرات)

 خون سرطان و شده استخوان و خون داخل مستقیما   بودن، کوچک به توجه با مایکرون( 4.4) از ترکوچک

 .آوردمی بار به را

 شدن پیر ساززمینه ریزگردها ویژه به هوا گیآلوده معرض در پوست مدتطولانی گرفتن قرار چنانهم

 .شودمی پوستی هایحساسیت باعث نهایت در و شودمی آن التهاب و پوست هنگام زود

 اید،اکس نایتروجن زیاد میزان با مواجهه که است این گرنشان واشنگتن دانشگاه توسط هاپژوهش برآیند

 نشان دیگر پژوهش و است اثرگذار انسان خواب کیفیت روی به و انداخته عصبی و تنفسی سیستم بر تأثیر

 آلزایمر نظیر هایبیماری با دارد وجود هوا هایآلاینده لق  مع ذرات داخل که مقناطیسی نانوذرات که دهدمی

 .دارد ارتباط



 یک عنوان به هاگیآلوده از نیز رسیده چاپ به اپیدمیولوژی امریکایی یمجله در که دیگری یمطالعه

 دتول از پیش معلق ذرات زیاد مقادیر با مواجهه اساس این بر شده؛ عنوان داخلی یغده در اختلال عامل

 وجننایتر و اکسایددای سلفر با مواجهه چنینهم و بوده مرتبط بلوغ هنگام در آنان رشد میزان با دختران،

 .است اثرگذار بلوغ سنین در پسران رشد بر تولد، زمان از پیش اکساید،دای

 هم یا و خشک سرد، اقلیمی شرایط در سرما فصل در که کابل شهر خشم   هایخوشه همه، این کنار در

 بارغ و شده ترکیب هوا رطوبت با معلق ذرات و اکسایدسلفردای چونهم هاییآلاینده شده واقع مرطوبنیمه

 رعیف پرتوهای از بعضی ثانویه، هایآلاینده مواد این که دهدمی تشکیل دود یمه نامبه را رنگ خاکستری

 رنو بازتابشی موجب نهایت در هک گرداندمی بر فضا به را برخی و جذب را خورشید نور از شده ساطع

 لکاب شهروندان دماء کاهش و بینایی کاهش ینتیجه در که شده زمین به آن نرسیدن و فضا به خورشید

 این اثر در. کنندمی دریافت کمتر را خورشید یاشعه درصد ۰۳ تا حتا شهر اطراف روستاهای به نسبت

 ورن بالای فشار ازدیاد با و شده بیش از شتربی مصنوعی نور به نیاز طبیعی، نور کاهش و سرمایش

 شدن بیشتر شهروندان، بالای اقتصادی فشار باعث و گرفته صورت برق یشبکه در هاپرچوی مصنوعی

و نظر به کار تحقیقاتی مرکز  .شد خواهد هاگیآلوده شدن بیشتر نهایت در و فوسیلی انرژی مصرف

هزار تن در  41عامل مرگ  4861ودگی هوا در سال آمد است که ممکن است آل( وضعیت هوا جهان)

تن کشته  8538بر اساس آرمار سازمان ملل متحد در جنگ افغانستان در همان سال . افغانستان بوده باشد

 .که در مقایسه به آرقام تلفات آلودگی هوا به مراتب بیشتر است. شده

 

 :گیرینتیجه

 غیر معیاری جاتدودزا و ناموزون، کارخانه نقلیه وسایط جعمیت، افزایش اثری در هوا آلودگی بنابراین 

از دید زیست محیطی، ورود تیلهای بی کیفیت، کمبود برق، جادههای خامه، فقر گسترده و از دید اقتصادی، 

، کمبود ساحات سبز پوششی، ترویج توپوگرافی مغلق  فرهنگ، کاربرد زغال سنگ بویژه در فصل سرما،

 تشاران ژیانر مصرف افزایش شده، انرژی مصرف افزایش سبب لجام گسخته  کهاقتصاد بازار به شکل 

 . است داده افزایش کابل شهر در نیز را هاآلاینده

 در. است شهری هوای محیط به هاآلاینده این یکنندهتأمین  جاتکارخانه و نقلیه وسایط جمعیت، افزایش   

 جننایترو معلق، ذرات) آلاینده سه میزان از  آسیایی شافانک بانک گزارش یارایه از پس پسین، سال ده

 محیط  ملی اداره از شد ارایه  6831 آمار به نظر چنانهم. است کننده نگران( اکساید سلفردای و اکساید

 کننده نگران( اکساید سلفردای و اکساید نایتروجن 10PMو   2.5PM آلاینده چهار میزان افغانستان زیست

 .است
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  6831 افغانستان زیست محیط ملی اداره آمار گزارش

 


