
 

 

 توان با تغییرات اقلیمی کنار آمد؟ چگونه می

 )سازگاری باتغییرات اقلیمی(

 1عنایت الله رحمتی

 

 چکیده:

است، که امروزه جامعه بشری با این پدیده  شدهاثباتمحیط زیستی تغییرات اقلیمی مشهود و  پیامدهای

داشته اقلیمی یک امر ضروری پن با تغییرات . سازگاری جامعه بشریکندمینرم  وپنجهدستپیچیده و وحشت ناک 

گر ا؟ است ادار رابشری ظرفیت سازگاری و یا تطابق شرایط زندگی خود با تغییرات اقلیمی  ایجامعه. آیا شودمی

در رابطه با  های مؤثرو تطبیق شود بدون شک گام  در محور عدالت و انصاف طرح جانبههمهیک پالیسی 

، اقلیم غییرتو جواب ما نیز مثبت خواهد بود. هدف عمده این مقاله تبیین  هشدبرداشتهسازگاری تغییرات اقلیمی 

 .استتغییر اقلیم  هایپدیده باتغییر اقلیم و سازگاری  پیامدهای

 زیستی هایگونهطبیعی و  هاییخچال، کره زمین : تغییر اقلیم، گرمایشهاکلیدواژه
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 مقدمه:

ر د ای حیات هایدیگرگونهو  هاانسان. زندگی است ویکبیستتغییر اقلیم یک بحث اساسی قرن 

با   وسیستماکمت انسانی و روند زندگی اجتماعی، سلا رفاهقرار دارد. یط و ناپذیر با اقلیم و مح وابستگی گسست

 هایتفعالی تحول بوده است.  و تغییر حال. از آغاز خلقت زمین اقلیم پوسته در کندمیچگونگی اقلیم فرق 

ظرفیت  ایگلخانه گازهایشده است،  ایگلخانه گازهایباعث به وجود آوردن  هاانسان مدتطولانی ایتوسعه

در گرمایش زمین نقش  ایگلخانه گازهای بنابراین، استخورشید را دارا منعکسه نور  در جذب تشعشعات بالقوه

 2CO دبن دای اکسایرگاز کا ایگلخانهگاز  ترینمهمتغییر اقلیم رول اساسی دارد.  در و کندمیبسیار مهم را بازی 

 تمسفرادر را  ایگلخانه گازهایمختلف انسان غلظت  هایلیتفعا .استدارا  سال درانتشار را  بیشترینکه  است

مند اقدامات نیاز ما ستی را در پی داشته است، کهیمخرب محیط ز پیامدهایتغییر اقلیم  زمین افرایش داده است که

 .هستیمزگاری با تغییرات اقلیمی جهت سا فوری
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 :اقلیم تغییر -الف

 جریان رد طبیعی وانسانی  هایفعالیتکه از اثر  وهواآب وضعیت درتغییر  نوع هرعبارت از  اقلیم تغییر

 انکارناپذیر با محیطیزیستیک چالش  اقلیم تغییر .(22: 1931.)بصیرشودمیزمان صورت گرفته باشد گفته 

یاد  ایگلخانهنام گازهای مختلف که ب گازهایزمین متشکل از  راتمسف. استوحشت ناک  ایشدهثابت پیامدهای

 تغییرموضوع بحرانی  2CO بخصوص گاز کاربن دای اکساید ایگلخانه گازهای ازحدبیش انتشار، است شودمی

مین ز اتمسفرآن از  سومیکحدود  کندمی عبور راتمسف را بمیان آورده است، زمانی که انرژی خورشیدی از اقلیم

 رعبواتمسفر  ای آن از انفراوبخش  یک وشده  اتمسفرجذب  آن ناچیز که یک مقدار ،شودمیبه هوا منعکس 

دوباره به  آن مقدارکه یک  کندمیبه فضا پخش  مجدداً زمین را شدهجذب، انرژی شودمینموده به زمین جذب 

 ایگلخانههای گاز (11،19،41 :1932.)حبیبدهدمیضا بازتاب را به ف آن دیگر، یک مقدار شدهاتمسفر جذب

به حالت طبیعی آن گذاشته شود و مداخلات انسانی صورت  اینهگلخا گازهای اگر. استاساس حیات کره زمین 

است،  اربرخوردپایین  غلظت از ایگلخانههای طبیعی گاز حالت در. کندنمیمحیط زیستی خلق  هایبحراننگیرد 

 هایفعالیت وسیلهبه ایگلخانه گازهای ازحدبیشکه انتشار  شودمیوسیع زمان آغاز  هایبحران و هانگرانی

ه سبب کدیگر انسانی  هایفعالیت و ، کشاورزیونقلحملصنعتی،  هایفعالیت رد،یگصورت ب بشری ایوسعهت

، 1CHمیتان  گاز، 2COدای اکساید کاربن ازعبارت  ایگلخانهگازهای  ترینمهم ،شودمی ایگلخانه گازهای تولید

 2COدای اکساید کاربن گازمیان  این در، که است هوا درآب  قطرات و 2NO ، نایتروجن دای اکسایدCFCگازهای

 سال ازه کرشده است، غلظت گاز متذشناخته آن ازحدبیش انتشاربه دلیل  ایگلخانه گازهای تریناساسییکی 

از منابع مختلف سرچشمه  ایگلخانه( گازهای 933: 1921نرتر است)آرک. یافتهافزایش %99تا  طرفاینبه  1011

و مواد  لیفسی هایسوخت، نایتروجنی کیمیائی کودهایزراعتی،  هایفعالیتصنعتی،  یهافعالیتمانند  گیردمی

 داشتن با 2CO دای اکساید کاربن گازکه  تفاوت دارد همدیگر کره ازگازهای متذ اتمسفری طول عمر سرد زا.

عمر را دارا  ینترکم اتمسفری سال عمر 12-12 داشتن بامیتان  گاز و اتمسفری طول عمر بیشترینسال 211...41

برای ارزیابی  چهارچوبیک  1300سال در( IPCCموضوع تغییر اقلیم) سر بر المللیبین مذاکراتطبق . است

ین وجود دارد زم گرمایش و ایگلخانه گازهای انتشار رابطه مستقیم بین رشد و تعیین گردید. اقلیم تغییرپدیده 

درجه آن ملموس  1،4، که تنها دهدمینشان  گرادسانتیدرجه   1تا 1.3آن افزایش درجه حرارت را از مبنی برکه 

 افتهیکاهش گرادسانتییک درجه  اندازهبهه که درجه حرارت درگذشت دهدمی. تحقیقات نشان استحس  قابل و

 پذیرفته اقلیم شناسان مشترکا(. 23-24: 1932شده است.)حبیب،یخبندان  مدتکوتاه و موجب بروز یک دوره 
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 افزایش خواهد داد واتمسفر در  برابر را تا دو ایگلخانه گازهایآینده  صدسال تاانسانی  هایالیتفعاست که 

 شدهگردآوری اطلاعات و شدهانجامخواهد شد. مطالعات  گرادسانتیدرجه  4الی  2درجه کره زمین بین  وسطحد 

 %39که  دهدمی. مطالعات نشان شدمیفراتر از آن است که تصور  اقلیم تغییرکه بحران  دهدمیطوری نشان 

آن مربوط گاز میتان  %10، است 2COدای اکساید  کاربنمربوط به گاز  ایگلخانه گازهایگرمایش زمین توسط 

1CH ،3%  2آن مربوط گاز نایتروجن اکسایدNO  دیگرمی باشد )د نی  ایگلخانه گازهایآن مربوط به  %19و

 ایگلخانه گاز تریناساسیکه یکی از  اتمسفردر  2COدای اکساید  کاربن(. غلظت گاز 94..91: 1939یوزر،چ

د داشته است، نظام اقتصادی که وابسته به انرژی تجدی کنندهنگرانو  پیشینهبدین سو رشد بی  1231از سال  است

یده با پد شتریقابل نگرانی خلق کند و زمین ب محیطیزیست که مشکل عمیق رسدنمی نظر بهبعید  باشد ناپذیر

 1001سال  آغاز ه ازبوده ک هاسال ترینگرمسال ازجمله  24که  شودمینرم کند. گفته  وپنجهدستتغییر اقلیم 

 است. شدهثبتبدین سو 

 :اقلیم تغییر پیامدهای -ب

 و وسیع، اثرات تغییر اقلیم استمحیط زیستی را دارا سو  پیامدهای وافزایش درجه حرارت اثرات 

را  تغییر اقلیم برداشته و حقیقت تلخ تغییرات اقلیمی دربارهرا  توهمات و تردیدهاقلیمی ا محققانبوده.  گسترده

 .است، مقابله و سازگاری با این معضل جهانی هاحلراهدر تلاش  محیطیزیستثابت نموده است. دانشمندان 

دن ش زیرآبزمینی، زیر هایآب آلودگیآبی، تقلیل و  منابع درکاهش محصولات زراعتی، تغییرات و تحولات 

کیلومتری از ساحل 1.3است که در فاصله  دادهجایخود  در راجهان  نفوس از تقریبانیمساحلی که  کشورهای

 اینچ 29تا  2سطح آب اقیانوس از  ویکبیستن قرن تا پایا قرار دارد.تصورات دانشمندان اقلیمی بر این است که 

صحی و ملوس  هایآبقرار دارد. کاهش  هااقیانوس وسواحل بزرگ جهان در  کشورهایصعود خواهد کرد. اکثر 

در سطح  کنندهنگران هایسالیخشکشدید و ویران گر،  هایسیلاب، بروز هااقیانوس شورآبشدن آن با 

در امریکا  کالیفرنیاسرزمین ایالت  %33.0مثال حدود  طوربه، شودمیکه در اکثر نواحی جهان پدیدار  المللیبین

 در سالیخشکاست  شدهثبتسال  ترینگرمدر تاریخ این منطقه  2119قرار دارد، سال  سالیخشکض در معر

قلیمی تغییرات ااز  است که پیامدهای صولات زراعتی شده است، اینکره باعث کاهش بی پیشینه محطق متذمنا

در اکثر نواحی  سالیخشکارت یش درجه حربا افزا(. 92..93..94: 1932)لتیتیا اوبنگ ولسلو کتای  گیردمی منشأ

ت هنگف هایهزینهتغییر اقلیم  پذیرآسیبنفر از مناطق  هامیلیوناجباری  هایمهاجرتشد.  خواهد پدیداردنیا 
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 هایگونهطبیعی که شامل منقرض شدن  هایاکوسیستماقتصادی و اجتماعی در پی خواهد داشت. مختل شدن 

تاکنون   1311است. مطابق تحقیقات جدید از سال  هااقیانوسزابی شدن محیط و تیبا  ناسازگاریحیات که از اثر 

ظ حف المللیبین، اتحادیه است کنندهنگرانحیات  هایگونه است، رقم انقراض شدهمنقرض دارمهرهگونه  111

تحقیق  داران در معرض انقراض قرار دارد. مطابق به پستان %24نوع ذوحیاتین و  11که حدود  کندمیطبیعت بیان 

) جاناتا ستااقلیمی  پیامدهایحیات  هایگونهعامل انقراض  و برکلی پرینستون، استنفوردمشترک پوهنتون های 

داشته،  پی در هااکوسیستمجامعه انسانی و  (. تغییر اقلیم اثرات مخرب روی0..2..3: 1931، همکاران هرس و

عضی ، که بودشمیتحلیل و برسی  ضدونقیض هایاهدیدگدر سطح جهانی است با  پیچیدهیک پدیده  اقلیم تغییر

عظیم تغییرات اقلیمی  خسارات واما آنچه مشهود است ویرانگری  پنداردمی مندانهای سودپدیدهدانشمندان یک 

 .است

که تغییر اقلیم یک مشکل جدی حیاتی برای جامعه بشری و  دهدمیتحقیقات علمی به وضاحت نشان  

درجه  2111به منوال فعلی خود ادامه پیدا کند تا سال  ایگلخانه گازهایروند رشد  که اگر است هااکوسیستم

برای ساز گاری روی دست  قیمنط افزایش خواهد یافت، که تدابیر گرادسانتیدرجه  11تا  9حرارت زمین بین 

 که طبیعی هاییخچالو وحشت ناک خواهد بود. ذوب شدن  ناپذیرجبراناین روند  پیامدهایگرفته نشود،  

محو و نابود خواهد  افزایش درجه حرارت استنفر در سراسر جهان  هامیلیون مورداستفادهآب  کنندهفراهم

ساحلی در معرض غرق  کشورهایشد که  یادآوری(. همان قسم که 111..193: 1931همکاران،  یزدان پناه وکرد)

پدیده طغیان گر ساحلی قرار دارد.این  درخطریا شهر دن 41شهر از  22شدن قرار دارد، بر اساس بیانیه استرین 

 شدهاقعوکه بهترین مراکز اقتصاد دنیا که شامل لندن، نیویورک و توکیو در نواحی ساحلی  کنده میبیانیه اشار

: 1931بشری است)درک وال،  ایجامعهبر نظام اقتصاد و  تهدیدآمیز و است. تغییر اقلیم یک پدیده ترس ناک

اما به دلیل  2COشتر دارد نسبت به گاز کاربن دای اکسایدیظرفیت گرمای بمرتبه  1CH 29از میتان(. گ99..92..91

 ایگلخانه و دیگر گازهای 1CH نسبت به گاز میتان 2COو طول عمر  گاز کاربن دای اکساید ازحدبیشانتشار 

 (.1900)دانیل ناتورورودمیبه  شمار  ایگلخانهگاز  ترینمهمیکی از 

 اقلیمی: ی با تغییراتسازگار -ج

ند ، که از فرایاستتغییرات اقلیمی یک موضوع بحرانی محیط زیستی در سطح جهان  مسئلهامروزه  

این روند را مدیریت کند  هاانسان تواندمیبه وجود آمده است، اما اینکه چگونه  مدتطولانیتوسعه تدریجی 
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ه عبارت ، کجهانی را مدیریت کنیم ایپیچیدهاین روند  ملو عوا تأثیرات توانیممیاست. ما به دو روش  بحثقابل

 ایعهجام پذیریآسیبتغییرات اقلیمی که شامل کاهش  پیامدهایسازگاری هدفش  .استو مقابله  سازگاری از

 غییرتساز گاری هدفش کاهش و یا کم کردن عوامل  نوسانات  نسبت به این تغییر است. هااکوسیستمبشری  و 

(. 12..13..14: 1931عزیزی، برای کاهش فرایند تغییرات اقلیمی جهانی است ) هایفعالیت ه شاملاست ک اقلیمی

کاهش  هانگلج تخریباتاستفاده از انرژی پایدار متوقف کردن  گسترش و تجدیدغیرقابلبدیل انرژی  ایاستفاده

کاهش دهد )بانک  اراقلیم  ییرتغ از سکتورهای متأثر پذیریآسیب تواندمیتا حد ممکن،  ایگلخانه گازهای

یمی که تغییر اقل پیامدهایتغییر اقلیمی و یا ساز گاری با  تأثیراتبرای کاهش  حلراه 11 (.1931انکشاف آسیایی 

 است. ذکرقابلنشر کرده است  2112در سال  وحشحیاتانجمن جهانی حفاظت از 

 دهشذوب هایبرفکه باعث جبران  اهاکوسیستمطبیعی برای احیایی  هایآب ایذخیره سازیظرفیت .1

 .کندمی برآوردهرا نیازها  بیشترینفصل سال  ترینگرمو در  شودمی

را مدیریت نموده ها بیابانو  هادشت هایسیلاب هارودخانهو  زیرزمینی هایآببرای تقویت مجدد  .2

 نماید ربرقراارتباط  زیرزمینی هایآببا  تواندمی هاجریانوصل نماید. این  زیرزمینی هایسفرهدوباره به 

 را کاهش دهد. سالیخشک پذیریآسیب وشود  زیرزمینی هایآب تقویتو باعث 

 بزرگ. هایجریانبا  سدهاباید تنظیم شود مانند مدیریت  هاسیلبرای کاهش خطرات  هاآبمدیریت  .9

 باشد. هابسیلاجریان  عملکردهایشود که مانع خوب برای  طراحیطوری  ایجاده هایگذرگاه  .1

 هایگاهزیستباید کاهش داده شود که  تا حفاظت از  غیرطبیعیبزرگ و شدید احتمالی  هایسوزیآتش  .4

 را با محیط بهبود بخشد. هاآنصورت بگیرد و سازگاری  اکوسیستم و وحشحیات

 .کاهش داده شود باید سوزیآتشرا پس از  اکوسیستم ایناخواسته خطر  .3

 ناگهانی باید کاهش داده شود.. هایسیلابو  هافشانتشآخطر فرسایش بعد از  .2

 مثال  ساخت طوربهخط ساحلی زنده وصل شود،  هااکوسیستمبرای کاهش امواج آب و افزایش ارتفاع  .0

صدفی برای کاهش امواج در کارولینای جنوبی. تثبیت خط ساحلی برای مردم و طبیعت  هایخرهص

 .استمزایای زیاد را دارا 

 مرتفع. هایسرزمینساحلی به  هایزمینبرای مهاجرت ازسر  سازیزمینه .3

که   بذرهایدر شرایط خشک اقلیمی  از آینده قرار داده شود.  وهوایآبباید مطابق با  هااکوسیستمرشد  .11

 است استفاده شود. شدهتهیهبرای مناطق گرم 
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 د.مناطق که سازگار است با تغییرات اقلیمی باید حفاظت صورت بگیر .11

 کند. ردیابیرا برای خود  وهواآبحیات همکاری صورت بگیرد تا شرایط مناسب  هایگونهبه  .12

 شود. حفاظت بایداست  شوححیاتسازگار با تغییرات اقلیمی که مناسب برای  هایزمیناز  .19

 Wildlife) آب باید کاسته شود سر بر منازعاتاز  پیشگیرانه طوربه یابدمیمنابع آب کاهش   .11

conservation society, 2112: 1-19). 

است که بشر در حال حاضر با آن روبرو است. برای افراد که  هایچالش ترینمهمیکی از  اقلیم تغییر 

و  تضمین سلامت کشورهااقتصادی آن در  پیامدهایبا توجه به دامنه  کندمیزندگی  صنعت ودر عصر توسعه 

 سازگاری با تغییرات در زمینهاقدامات فوری  نیازمندقادر و  ما  .شودمیرفاه انسانی یک امر ضروری پنداشته 

ک تابو در ی عنوانبهاقلیم بوده است که ساز گاری  المللیبین مذاکراتسازگاری بخشی اصلی در  اقلیمی هستیم.

 مدارانیاستسکه مبادا  ترسندمی وهواآبطرف داران کاهش  کهاینیم در نظر گرفته شد بر مبنی تغییر اقل مذاکرات

 یارهایمع عنوانبهاستدلال شده است که  پذیرآسیب هایجمعیتروبه توسعه و  کشورهایرا از دست بدهد. برای 

 مسائل 2113سو تغییرات اقلیمی فعالیت نمایند. در حقیقت از سال با اثرات  آمدنبا کنار  تواندمی درکقابل

ادغام شد.  UNمانند  المللیبینافزایش یافت. برنامه مختلف واضح  و فزاینده  طوربهو انرژی  وهواآبمربوط به 

 Handbook of climate change)باید شکل جدید پیدا کند. گذاریسیاستدر صورت سازگاری 

adaptation2114:401..431..011 ).   یک نظام  سویی به هایگامبرای ساز گاری با مشکلات تغییر اقلیم

مثال  طوربهصورت بگیرد،  مراقبت وشود تا از جاذب کاربن حفظ  تلاش واقتصاد بدون کاربن برداشته شود. 

 شمولهمهاستوار باشد و یک پالیسی جامع و  تجدیدقابلبر اساس انرژی  هاگذاریسرمایهگرم سیر.  هایجنگل

 یت جهانجمع ایبقیهبرابر  21وسط ا طوربهامریکا  متحدهایالاتبرای میزان استفاده کاربن تا نباید یک شهروند 

 (.13 :1931کاربن منتشر کند)درک وال، 
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 :گیریتیجه ن

رت انسانی و طبیعی صو هایفعالیتکه از اثر  وهواآبتغییر در وضعیت  نوع هرتغییر اقلیم عبارت از 

ت. که زمین به میان آمده اس اتمسفردر  ایگلخانه گازهای ازحدبیش. که از اثر افزایش شودمیگفته  گرفته باشد

، نایتروجن دای 1CHگاز میتان  ،2COعبارت است از گاز کاربن دای اکساید  ایگلخانه گازهای ترینمهم

 هایفعالیتکه شامل  گیردمی منشأاز منابع مختلف  ایگلخانهآب، گازهای  قطرات و ها 2NO ،CFC اکساید

وده تغییر اقلیم وسیع و گسترده ب پیامدهای. استو مواد سرد زا  کیمیائی کودهایزراعتی،  هایفعالیتصنعتی، 

محصولات زراعتی، تغییرات و تحولات در منابع آبی  گیرچشماست، کاهش  ذکرقابلمورد آن  بعضی است که

، هااقیانوسسطح  آبصعود  طبیعی، دائمی هاییخچال، از بین رفتن زیرزمینی هایآب آلودگیمانند تقلیل و 

. برای تاسساز گاری با تغییرات اقلیمی  ایزمینهفوری اقدامات در  نیازمندجهان  ویران گر. ایوسیله سالیخشک

 اقتصادی بدون کاربن باید برداشته شود. برای ساختار یک نظام هایگام اقلیم تغییر ساز گاری با
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