
وکړو؟         توافق سره بدلون اقليمي د چې کولى څنګه

لزمه                              دا ته ټولو موږ نو دى، کړى پېرزو يې ته ګانو بنده خپلو چې دى نعمت لوى يو لوري له ج خداى لوى د اقليم او چاپېريال چې دا
قراني                           په هم ذکر اقليم مناسب د چې وکړو، مخنيوى يې څخه ککړيدو د او سوترههوساتو او پاک ډول ښه په نعمت لوى دا چې ده

اقليم                            پاک يو د دى، شوى ورکړل ته ګانو بنده خپلو اقليم مناسب لوري له ج الله د چې دى راغلى کې حديثونو نبوي په هم او آيتونو
ولرو                          اقليم ښه يو لپاره تېرولو ژوند ښه يو د هم او وساتو څخه ناروغيو د ټولنې خپل هم چې شو کولى موږ سره لرلو .په

عامه                           صحت زموږ هم هوا ککړه چې کوي پيدا ميلن خواته ککړيدو د هوا او آب زموږ نو ونکړو توجه ډول ښه په ته شاوخوا خپل که
شي           ثابتيداى مضر لپاره برخو نورو د ژوند د هم  .او

شويدي                     ګوته په لرې حل او علتونه بدلون اقليمي د او شوى بحث توافق په بدلون اقليمي د ليکنه لندې .په

يا                     حرارت نړيوال د کې موسم منځيني په چې دى عبارت څخه مجموعې د تغيراتو هغو لړ يو د بدلون لخوا Global warming اقليمي
چې                      دا يوازي نه بدلون اقليمي بيا چې شي، رامنځته تغيرات اقليمي چې کېږي سبب ددې حرارت نړيوال دغه يعنې کېږي رامنځته

په                          ډول په مثال د لکه لوبوي رول ښه هم کې پېښيدو په تغيراتو فزيکي نورو په هغه بلکې لري تاثير باندې حرارت سطحي اوسط په
کيدو                         راپيدا په سيلبونو او وچکاليو د چې دا بل او راوستل، تغيرات کې څپو په سيلبونو د کول، رامنځته تغيرات کې حرارت او فشار

لري    لس هم .کې

هغه                         لري، تاثير ډول مستقيم غير يا مستقيم په باندې اړخونو ټولو په ژوند د عمومآ او ده پديده مضره يوه بدلون اقليمي چې دا
   : سرچينې،                     اوبو د له دي عبارت يې ځينې ګرځي سبب کېدو رامنځته د دوى د او لري تاثير زيات پرې بدلون اقليمي چې اړخونه

ځايونو                     څړ حيواناتو د او ځنګلونه پيښول، ګواښ ته ژوند ژويو مختلفو د کول، متضرره عامه صحت کيدل، رامنځته سيلبونو وچکالي،
ځينې                          پديدې مضرې دغې له برخه هېڅ ژوند د تقريبآ چې شو ويلى موږ نو دي، نور داسې او کول مخ سره آفتونو او ستونزو د

نده  .خوندي

بدلون                          اقليمي د چې ده بايده نو وي ژغورلي ټولنه او ځان اندازه يوه مو څخه ګواښونو او خطرونو د بدلون اقليمي د چې لپاره ددې
يوه                           د بايد لپاره توافق د سره بدلون اقليمي د وي، کړى درک مو اهميت توافق د او وي پوهولي ځانونه مو مفهوم په توافق د سره

نکړي                        پېښ زنګ خطر د کوم لپاره ژوند ژويو نورو د او ژوند د زموږ هم چې واخلو کار څخه سيستم او پاليسي .داسې



ولرو                 کې پام په بايد دي اړينې لپاره توافق د چې کړنلرې او ستراتيژي مهمې لندې .نو

په                        -(1 راپورنو او څيړنو دقيقو ساينسي وروستيو د چې کړو ګوته په کړنلرې موثرې هغه لپاره توافق د چې وي دا به مهمه ۍلمړ
وي   متکي .اساس

پر                       -(2 بايد فکتورنه دا چې مانا پدې اوسي مشترک يا ګډ سکتورنو ټولو په چې کړو غوره فکتورنه اساسي داسې لپاره توافق د
وي            استوار باندې تطبيق په پروسې د توافق او جوړونه پلن .پاملرنه،

کړو                -(3 لوړه بايد کچه سطحې آګاهي او پوهاوي عامه د خلکو د اړه په توافق .د

داسې                         لپاره ساتلو خوندي د څخه هغې او کړو درک خطرونه بدلون اقليمي د چې ده اړينه او مهمه ته موږ لومړ ټولو تر ۍنو
شو                    رسيدلى ته توافق پرې سره بدلون اقليمي د کې راتلونکي په چې يوسو مخ پر پروسې عامه او .انفرادي

مالومات                       لومړني بدلون اقليمي د اساس په څيړنو ساينسي وروستيو قيقو د او واچوو مخ پر بايد پلنونه مهاله اوږد او مهاله لنډ
کړو  .درک

ولرو               ياد په بايد مراحلې ساده پنځه لندې لپاره توافق د سره بدلون اقليمي .د

او                         -(1 تحليل هم يې اعيزې منفي او شي شريک سره خلکو د اهميتونه توافق د او راوړنې لسته او مالومات شته مورد په توافق د
شي  .کتل

شي                       * شريک اړه په مربوطوهنظريو پورې توافق د او اهميت د هغې د مالومات کره اړه په توافق د چې ده .مهمه

چې                          * چېرته شي ګوته په ساحې هغه او شي راجمع مالومات اړه په اندازو او اړخونو مربوطه د پالسيو بهرنيو د توافق د او توافق د
وي      موجودې فاصلې نيمګړي توافق .د

کيږي                 -(2 رامنځته سره پښيدو په اعيزو د بدلون اقليمي د چې شي درک او تشخيص خطرونه  .هغه

شي                         * ورکړل کې لس په لپاره لوستلو د ته خلکو او شي بندي جمع او تحليل بايد پايلې مربوطه اړوند په مالوماتو د توافق .د

شي                * وپېژندل بايد وي متوجه ورته خطرونه لوړ چې سيمې او ساحې هغه بدلون اقليمي .د

ورسيږي                 -(3 ته پايلې يوې لرې له خبرو د خلک لپاره پلنولو د پروګرامونو د لپاره توافق .د

لومړيتوب                        * ته تطبيقاتو او پلنونو د توافق د کې پاليسيو او شي ونيول کې نظر په يې اهميت شي، مشخصه اړتيا لپاره توافق د
شي  .ورکړل



وشي        -(4 پيل څخه لومړيتوبونو آسانه او مهمو .د

کوي               * مخنيوى اعيزو مهاله لنډ د چې شي ترسره بايد العملونه عکس اړين هغه .ابتدآ

شي                      * ونيول کې نظر په وي پورته نه هغې د ګټې اقتصاد ټولنيز د چې چېرته کچې هغه توافق د کې .راتلونکي

وي                -(5 استوارې څېړنو ساينسي وروستيو په بايد اندازې او حليل توافق د او تشخيص خطرونو .د

څيړو                   يې ډول لندې په ده اړتيا ورته لپاره تطبيق او کولو عملي د توافق د چې اساسات .هغه

شي               -(1 پېژندل او درک مسووليتونه خپل خپل، منځ حکومتونوهتر نړيوالو او ايزو سيمه .د

ولوبوي                -(2 رول ښه او همکاري سره بل له يو ټول کې تګ مخکې په پروسې .د

شي                -(3 شريک مالومات دقيق او کره لپاره لوړولو پوهاوي عامه د سره ښاريانو د وخت .هر

شي            -(4 ورکړل روزنه او ټرنينګ او شي واچوال کار په سرچينې .بشري

شي           -(5 ورکړل پرمختګ ته يون تکنالوجي او تحقيق او ريسرچ  .د

شويدي                         تشریح سره ډول ښه په کې جدول لندې په لرې حل او علتونه هغې د اعیزې بدلون اقليمي د

لرې  حل فکتورنه اعیزې
ساتنه     ځحه خرابیدو د خاورې خرابیدنه   خاورې د امواجج   تودخېج د



زیاتول    ساحو شنو د
سطحه      پوهاوي عامه د او اګاهي

لوړول

جوړیدنه    ناکافي ودانیو د
کمښت     ساحې ښاري شنې د

تولید،     نظر زیاتوالیج تودوخې د
له       نفوس ګڼ د او تودوخې ترانسپورت،

امله
د       لکه کول رامنځته جوړښت اوآبۍ شین

کول    راپیدا ساحو شنو
یعنې       زیاتوالی اوبو عمقي او سطحي د

زیاتوالیج      سرچینو د اوبو د
لوړول       سطحه پوهاوي عامه او سوادج د

موسم       وچ او لوړیدل درجې حررات د
پایله       په لوړیدل درجې حرارت د خاورې

بهیدل    خاورې د کې
سرچینو        د اوبو د او کمښت اوبو د

کمیدل
کمیدل     اوبو ژورې او سطحي

صنعت،        پیچلی وجې له نشتون د اوبو د
شنو        د کې سیمه په او زراعت ترویزم،

کمښت  ساحو

وچکالي     او کمښت اوبو د

د       سیلبونو کولد رامنځته ساحو شنو د
جوړول      ساحې د هدف په دفاع

سیستم     ردونې اوبو د موثرج
لوړول      سطح پوهاوي عامه او اګاهي

کمښت    ساحو شنو د
لوړوالی     سطح د سمندر د

د         امله له باران او کیدلو ویلي واورې د
کیدل    منځته را سیلبونو

سیلبونه  ښاري

سستم      مدیریت اور خنګلی د موثرج
ټرننیګ    او روزنه ښه

لوړوالی       سطح د آګاهۍ د او سواد

د       ګې ساحو ځنګلي او ښاري په
ټاکل   ساحو خطرناکو

د        نږدې ته ساحو خنګلي او ښاري په
ګڼوالی  نفوس
وچکالي

زیاتړالی    درجې حرارت د
زیاتړالی      سرعت د باد د

اخیستنه    اور ځنګلونو د

شان                             ښه په چارې ژوند خپل د چې شو کولی موږ طریقه له توافقج د چې دی اړین او مهم توافقجخکه سره بدلون د اقلیم د
ژوند                       خپل د چې کولی نشو سره اسانۍ په موږ نو ونکړو توافق سره بدلون اقلیمي او محیط د که ورسوو سرته سره



څخه                        ماحذونو مختلفو د شویده لیکل اړه په توافقج د بدلون اقلیمي د چې لیکنه دغه یوسو، مخ پر سره شان ښه په فعالیتونه
شویدي           تشریح ډول لندې په یې ماخذونه ځینې چې شویده . ترتیب

1) Life And Climate change adaptaton ( EUROPEAN COMMISSION ENVIRONMENT DIRECTORATE GENERAL)

2) APPROACHES TO CLIMATE CHANGE ADAPTATION (THE COMMITTEE TO CLIMATE CHANGE ADAPTION)

3) ADAPTING REPORT BRIEF FINAL ( AMERICA CLIMATE CHOICES)

4) CHALLENGE PAPER     CLIMATE CHANGE ADAPTATION 


